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Предотвращение конфликтов. Защита от манипуляций. Уверенность в

себе

Ростов-на-Дону, Россия

ППровести зимние каникулы с пользой!

Предложение: проведи зимние каникулы с пользой!

В зимние каникулы 2012 предлагаем тренинг «Навыки уверенного поведения. Предотвращение конфликтов и манипуляций»

Уверенное поведение. Уверенность. Как повысить уверенность в себе. Манипуляции. Причины манипуляций. Конфликт.

Причины конфликтов. Предотвращение конфликтов. Управление конфликтами.

Предотвращение конфликтов. Защита от манипуляций. Уверенность в себе.

По окончании тренинга, овладев навыками уверенного поведения и навыками предотвращения конфликтов, участники

смогут:

- Уверенно и спокойно отстаивать свои права;

- Предотвращать манипуляции;

- Предотвращать конфликты, выявлять причины конфликтов и переводить конфликт в конструктивный диалог;

- Повысить уверенность в себе и свою самооценку;

- Находить достойные выходы из трудных ситуаций;

-Сохранять спокойствие и уверенность в себе в различных производственных и жизненных ситуациях.

Дата ближайшего тренинга: 5-6 января 2011

с 10.00 до 18.00 (с перерывом на обед)

Стоимость 4000 руб

Контакты (863) 221-63-13 Анастасия, (863) 221-61-91 Ирина

Провести зимние каникулы с пользой! Проведи зимние каникулы с пользой!

  

 Цена: 4 000 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Таценко Ирина (863) 221-61-91 ул. Города Волос 22\96
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