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Курсы Актерского Мастерства для Жизни и Сцены

Ростов-на-Дону, Россия

Курсы Актерского Мастерства для Жизни и Сцены

Для взрослых и детей.

На курсах Актерского Мастерства для Жизни и Сцены вы научитесь:

- Легко водить в различные образы.

- Выступать на публике без лишнего волнения.

- Контролировать свои эмоции даже в самых сложных ситуациях.

- Достигать свои цели играючи.

- Быть более осознанным во всех сферах жизни.

А так же:

- Обретете красивый голос и четкую дикцию.

- Разовьете красоту движений тела – пластику.

- Разовьете внимание и воображение.

- Сделаете свои первые шаги на сцене.

Курсы актерского мастерства в театр-школе "ОБРАЗ" длятся 9 месяцев. Условно курсы поделены на 3 цикла по 3 месяца.

Каждый цикл закончен, итогом является творческий показ. Третий цикл - постановка спектакля, который показывается на

сцене. Вы можете отучиться один, два или все 3 цикла. Занятия проходят 2 раза в неделю по 3 часа. После окончания курсов

выдается сертификат об окончании курсов Актёрского Мастерства.

В программу входит:

- Актёрское Мастерство по системе М. Чехова.

- Наработка стресоустойчивости.

- Постановка речевого голоса и развитие дикции.

- Развитие пластичности.

- Раскрытие творческого потенциала.

- Ораторское искусство, мастерство общения.

- Техники управления своим состоянием.

Обучение проходит в интересной игровой форме!

Пробное занятие – бесплатно - по записи.

Тел (863) 2 411 698, +7 961 415 10 20.

Подробности на сайте: www.obraz-rostov.ru

Руководитель театр-школы «Образ» в Ростове – Саская Софья Валерьевна – психолог, режиссер, педагог по актерскому
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мастерству, бизнес-тренер, коуч.

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Саская Софья Валерьевна
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