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Тренировки на открытом воздухе

Ростов-на-Дону, Россия

Провожу тренировки на стадионах, пляже и в парках города.

Тренировки на воздухе способствуют:

- улучшению самочувствия,

- повышению жиро- сжигания,

- развитию выносливости и силы.

Так же мои тренировки дарят вам отличное настроение и заряд энергии на целый день.

Пишите и Записывайтесь на тренировку по тел

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

--- Юлия +79885724134
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